При изучении насекомых на уроках биологии в 8 классах, особое внимание было уделено единственному одомашненному насекомому – тутовому шелкопряду.
Цель: расширить и углубить знания о насекомых, имеющих большое практическое значение для человека, познакомиться с особенностями строения и жизнедеятельности тутового шелкопряда в связи со средой обитания, познакомить ребят с национальной культурой и обычаями. 
     В Осетии в конце XVIII — начале XIX века в женском костюме обязательным был невесомый кружевной шелковый платок, который по-осетински называется цыллае каелмаерзаен. Его плели филейной вязкой и расшивали национальным орнаментом. 
Шелковую нить женщины получали сами, выращивая тутового шелкопряда. На теплых верандах или чердаках рассыпали листья тутовника и помещали на них привезенные яйца тутового шелкопряда. Из яиц вылуплялись крохотные гусеницы. За три недели, поедая листья тутовника, они вырастали размером с большой палец и начинали вырабатывать клейкую жидкость. Обматывая себя тонкой нитью, гусеница уменьшалась в размерах и превращалась в куколку внутри кокона. Мастерицы собирали коконы и бросали их в горячую воду, чтобы умертвить куколку. От тепла коконы раскрывались, и на поверхности воды распускались волокна. Их доставали длинной палочкой и наматывали на деревянный челнок. После волокна высушивали, но для рукоделия они еще не годилась: были жесткими, как солома. Поэтому сначала их тщательно промывали и кипятили в щелочном растворе, чтобы стали мягкими. Затем кремовое волокно надо было спрясть в нить: сложить в несколько раз и скрутить, а затем повторить процесс. Только после этих трудоемких процедур нитка готова к работе.
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