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l
L|ель деятельности: психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательного

процесса

3адачи:

1. Психологический анализ социальной ситуации развития, выявлениё OcHoBHbix социально-

психологических проблем и определение причин их вOзникновения, путей и средств их

разрешения.
2. Содействие личностнс)му и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном

этапе.

3, Формирование у обучающихся способности к самоопрёделению в выборе профессиональной

деятельности, план и рOвание л ичностного и профессионального будущего,

4. Профилактика и преOдOление отклонений в сOциальном и психOлOгичgском здороgье, а также

содеЙствиеразВИтИюУобучающихсЯСаМосТоятеЛЬНосТиИотвеТстВеННосТИ.
5. Содействие распространениЮ и внедрению в пра|(тику гимназии достижений современной

психOлогии ,

6, Содействие обеспечению деятельности педагогических работников гимназии научно-

методическими материалами и разработками в области психолOгии,

7 оказание помOщи в личностном развитии способным и одареннЫм детям, обучающимся В

условиях общеобразовательного учрежден ия,

l. Организацион но-методи ческая работа

||

12 ,ИндивидУаЛьНЫе коНсУльТаЦИИ С UеНтяОрЬ ]'.,uutdбJlcnylg gл9llvдvJl9

', 'па6лтА. \/.,^lllиплися в течение года iработы с УЧаЩИМИся,: ',работе с учащимися в теЧеНИе гОда ,, i pduu| bl u yf ащуllчlуlч/l!

|, |. ' , ,педагоrами, родителяМИ В

1 з 1течение учебного rода,:.,
1 |сосТавление совместноrо плана ]сентябрь |Планирование

' |службы школы на учебный rод,

]работы психологической службы в

, соответствие с приоритетными

iдьтям с низким уровнем адаптации) | проблемами в поведении

:(М/О кл. рук. Нач, кл.). 
]

lоособенности адаптационного ,методических 'повышение психологической

:периода у детей 1-х классов, lобъединений ;компетентности педагогов в

.рекомендации классным :гимназии :работе с детьми с

подросткового периода. Особенности



-'-''"".--...'..
Ьд"пijцrrл детей 5-х классов> (М\О кл :

рук, 5-8 кл )

кПооблема профессионального
самоопределения)) 1tй/О кл рук 9-1 1

iд"""i"цrrдетей 5-х классов) (М\О кл 
i

эук, S-S кл.1 i

кПооблема профессионального"' 'Т--''- '_ :- ,\л/о t<л, рук. 9-11 l i
]аМОопРеделения)) (l

{л)
,

Бй;йу;";;;;;; ;ру,;;;;; ,Ё iЁчЬ,ЙЬ l.одu iВыпабо13 :Р_t,::::'""
консультации педагогов по вопросам . iформ взаимодействия Me}t

взаимодействия с обучающимися : ]педаrо|?ч1 .у 
обучlЮltlИМИ

} течение года ;Гlолучение педагогами
Выступления на педагогических 'Е
советах гимназии (по запросу ', 

|,сведениЙ о ходе
|психологической работы саДМИНИСТРаЦИИ) r lучач]имися 

по раЗлИЧНЫМ

D -^ ,^t ,a rлпэ X,T.1111XI ou*o,','"n,o,,
i _ . :"| 'У1"]_j,',: ::,:":'|"', "" """,,", ,"" ,"-",, ,,-"","",1

О;;;;; ;;iодй..ЬБ*ой пойЬщ, l'b i*u";;; i;;; lУ":т::":т1""::Iомендации
класснымру*о"одrr"лямв | ,кпассныМруководителямВ - 

'

проведении классных часов и |, ,проведении просветительскои ;

VuacTtla п пэботе [\ло социальных ]В течение года lПОВЫШеНИ" YЧО":: i
РUЛИ t tr.l IDUýиlл wvvy9l

У;;;Й; в работе [VlO социальных ]В течение года

педагогов и педагогов-психологов 
l

профессиональной
компетенции

]города, участие в семинdрdл, 
_ . _.,, 

l

конференциях. открытых родительских

изготовленrе посооrГ*l;;;fu. !в течение года З |
alJi

lt. Диаrностическая работа

, | |. ,консультироваНИе КЛ.

'Ng ,планируем"," ,oo*"*i ,сро*" 1планируемый результат, l

,пlп ,мероприятия .'деятельности ', 1ПРИМеЧа1 vl9 ,

'' -- ::- ' ' - 
циеся 1-х :Сентябрь Определито уq?1'*.л

.1 1Проведение 
]Учаl 

,адаптациOнного периода у 
i: ]дrаrностических методик на ,классов 

1: :определение а|_аlтаЦИИ l l l}:ЁЁJf;"iilЗi"*^"чr* |

первоклассников к классным руководителям и
школьному обучению л;;;";;

i , -", ,1"|,2 ]Прослеживurйu "од" 
iУчащиеся 5-х :октябрь ,Выявление - ,

, ,uдuптации учащихся 5-х :клэссов , ',|]:iffi#;:Ж:l]#ff#
классов. проведение

l. li:l::::,iо"""я 
школьной у"ащиеся |?ýа::' .ffJffiT:i#"l|,i,:'- ',,

, ]мотивациИ ,2-З onu""o" , ' ,Индивидуальное 
|

| илц.\/пнтlrпованИе КЛ. i

, Индивидуальное
,консультированиекл.,1

,.пvlо_lопут_еlей у 9олутел еи,

] Выявление
1дезадаптированных ýотеи, l

Выявление причин

,дезадаптации. Выработка 
i

l рекомендаций классным

,:|'.
руководителей и родителс

1 -- -,, ^""-, - -,-

'14 lПрослежив"*Й* rодu'. 
- 

,, .10 классы ,Ноябрь ]Выявление :

' 
lклассов (в том числе вновь :. i lвыявление причин

. .шъ:;.,);;;;й;;;,;;""" ,11 *nu..o, .ffекабрь 
,Ёilзflil;хil? n1::::iJ"

, участие в семинарах,

руководителям.
Определени_еgеРg9< и

Проведение методики на

э

7

8

)

10

11

i В-х



, 
-1профессиональных 

,|

' |интересов, Выработка 
.

1 |рекомендаций учащимся поl

\ |профессиональному
Апдчlrп ]

] iХаРаКТеРОЛОГИЧеСКИХ 
|

особенностей детей
',' 1,'Йз,учение уровня школьной ]Учащиеся 1-х .Апрель
] ,мотивации (повторное :кЛаССОВ 

|

] ]о*,оопо!lпё \lпг}Rня |

'Т----- 'nn,cc |профессиональном ,,выявление классов :

lсамоопределении ,iхарактерологических 
|

особенностей детей

8 iИзучение уровня *оопо*оИ ]У,uщЙе,я l-" ,Апрель Выявление_|:]:,т,.:.*,uо,* 
." 

,*оir""цrй'lпо*rор"о" ,классов | :УРОВНеМ МОТИВаЦИИ, 
:

iвыявление уровня : l ,индивидуальная]эабоlа по 
]

9 l!иагностическ;; ;;;;;;-; lУчащиеся школы :Сентябрь_ ,Подготовка документов на i

] iвыявления уровня | iапрель :!Yl]1:,?3jоаботка ]

. ]:чYзj::ло,о развития ' ', !:lНilii"Y;oа]u",',o ',

l ]Учащихся' учащихся

,10 ]Диагностич""*й" *"io,;иii ]Учащиеся 1-11 ,В_течение lПо запросам кл, ]

l lпознавательных процессов ,классов lrода :руководителей, родителей |

i;;;;; uпйr"r,"
] iмышление), мотивации , , ,,

учения. эмоционального

lll. Коррекчионно-развивающая работа

самоопределению

Вы работка рекомендации

,года

:

]мышление),моТИВаЦИИ . , ,

учения. эмоционального
благополучия,
профессионал ьных

.11 ,,щиагностич""*Йu Й"iодЙ*Й iСпо,обные , :Рл:ечение ]lл"I:т:"рСПеКТИВНЫМ 
"1 lна выявление ]ОДаРеННЫе lгода ,детяМ 

в оlр:9елениИ 
',

;;,*пБйуiпо"о,* учащиеся ', 'ВОЗМОЖНОСТеИ 1

l iвозможностеии ] | 1

способностей ччащихся

|,:, ;i;;;;;о;;о;;r-rостных 
'де.r rрупп"; ,;;; iB i"u"nr" l::у::::" особенностей |

] lкачеств детеи, оказавшихся i ,ГОДа ]детей с целью выработки i

, ,,ойнй-жизненнои ' 1 lрекомендаций учителям, I

u |YJHI 
:: 

-- 

родителям

:ttn ,Гlланируемые ,Объект
,п/п 1мероприятия деятельности
:1, ]Групповые коррекционно- l1-е классы

, 
'РUaUИВаЮЩИе 

ЗаНЯТИЯ С :

, lДUrОМИ С НИЗКИМ УРОВНеМ ,

1 ,адаптации к школе 
]

|2, .Иrдrвrдуальные :1-6 классы
коррекционно-

, ]Ра3ВИВаЮlЛИе 3аНЯТИЯ С ]

,детьми с девиантным 1

i
l зыявление

rрофессиональных
лнтересов и склонностей.

(лассов

fl

l

Сроки Планируемый результат

Эктябрь Повышение уровня школьной
мотивации. Снятие
тревожности у
первоклассников.

Развитие коммуникативных и

личностнь|х качеств у детей
(группы риска>



;3. iгрупповые и ]5-е onacco, ;Ноябрь- ,СняТиел1.1елВО)КНОСТИ 
И 1

,,u i;;;;-Б;льные .u!1l*1: i '""" ;д"*uОро 
.:ж:il"#:ПОЛОЖИТеЛЬНОГО \

,учащимися 5-х классов, по : . . ;

] ibonpo""гм l \l iадаптированностик | | ,,,', 1

среднему звенy школы
,l , jгл.,-*ло.,о еrнстtлg с ]9-е onu"ao, 1Ноябрь- iПовышение _ |

rr""--- |декаорь CTpeUUUyUlUylfylDw
I;:r;#жтх:iЪlJ:"'""- у.ЬрЬ,,Ъ.,и в себс

проведение тестирования 1 |

готовности к оГЭ

Групповые занятия с , 
,1 ,1 -" nnuccor lНоябрь- ,Повышение

;ь,у;;й;-ися 11_х , |,декабРЬ 
iilý:iХl}"#:ХЪЪТ"

классовпоподготовкек ; 1 |

,l 
1.

| ,__,
]

В течение 'Развитие интеллектуального ;
I

гола потенциала. Формирование
| чнч

,личностных и

l коммуникативных качеств
1l

Апрель-май iРазвитие словесно- 1

.декабрь стрессоустойчиво_сти и

'. ;/веренности в себе

I

]

]6. ]Иr{iii|I:::,""'* 
И ,,'- l l KJlovw't 

,Ьд" ]потенциала. Формированtz
i lгрупповые занятия с ,, 

, ,личностных иl :fr:Жнil,| ' i ,коммуникативных 
качеств

готовности к оГЭ

ающимися

возможностеи и

]года

l

Групповые занятия с :,4-е классы :rtl |l,}gJlb-lvidyl 
,":;;;;; *",rni

обучающим ися 4-хклассов: , ',логического 
мышления |

lV. Профилактическая работа

п/п
,

4l,

:

]

по подготовке к переходу в

КоррекциоН*о".u*"iш no ]Z-" классы lВ течение lФормирование
, ]года iкоммуникативНЫХ НаВЫКОВ И

среднее звено

Коррекцион*о" .urrrЙ, по 2-е классы :";:,"-," Р""J#;Jr"_ъli:iых навыков и

развитиЮ 
l UЛd 

умений
интеллектуальных : ,, :интеллёкт}альных ' i

iмолодежи (профилактика i 
I

,распространения , i 1

терроризма, ВИЧ/СПИДа
,r"6"*чr",,,|,i,"ЁЙ.""r.имост1_1других 1 1 aвидовасоциального 1 1 liповедения) ] 1

t

q
.t

l

5.

7,

3,

Выявление неуспеваюцих
ИндивидуальнаяПосещение уроков в ,1 -х и

5-х классах Выявление



l 1ВИЧ инфекций, i 1 з

, ]НаРКОЗаВИСИМОСТИИ 1 , l ,

;СаМООПРеДеЛеНИ И

человека>

я'l). <эа что м

уважать?>, <Мой круг
обчени1_>>|-*,-"":"-""* lассы iв течение lФормироваНИе ',10 Индивидуальные беседы В-1 1 Kl

, 
''' -йЪ;Ъfrй;; | 'гола 

iпрофессионального 
.

пппгhоД'Ъ, пN/lой ИНТеРеСа

V, КонсультатиЕная и просветительская работа

Родительскийлекторий,Родителиучащихся'ноябрь
кОсобенности адаптации , 1-х классов

6-е классы

l
l
i
l

i
I

J

l



(llринятие QlвеlUlбЁппUU|,, 
свою жизнь

)кизни )

jб lКлассный ,.,r" iiйii i8-11 классы lМаРт ;Формирование у

, :выоираем оудущую , |, i::IЖ::l:;""""

, ,ru собственный образ

в. Родительский лекториЙ Родители 9-1 1 классов май

профессиоНальноМ , : ]при выборе профессии>

7 Занятие с элементами 10-е классь1 эпрель Формирование у

| 1тренинга <мои друзья)) , 1 ,::Ж?:л}ffl"о"r, , 
"-,

ментами ,10-е классь| ,|аПреЛЬ ]\рuрlчlуlрt,б.,пуlЕ у i

л друзья)) , 1 l;Знffi:;;;]rо..', и

, | ;умеНИя аНаЛИ3ИРОВаТЬ :.

,СвОе поведение |

-__.. л 4, ,,_алллп,л,-й ,РркопленлаLlИИ роДИТеляМ :

Р(JЛИl l cJ lEyl I lv Dyt ll\Jy99lyt

воспитания детей

:11";Индивидyаno"ЬЬlуu,,en",*n
, 

' ' ;;;у;йrо"u"r* учителей ;руководители, lгода ]поддержка 1

"r?r*.:i::.твия 
с гимназии

учащимися

fu#=
педагог-психолог /Л.М.Хабаева/

l
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I


